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Woche vom 08. bis 10.03.10

enu

Suppe

Salatbar
(GEL R EL))

Vegetarisches
Gericht

Nudel-Bar

Proteinhaltiges
Gericht

Starkehaltige
Beilagen
(nach Wahl)

Gemiise
(GEL R E]L))

Tagesnachtisch

Dessert-Bar

Secondaire

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
Gemiise-Bouillon Chicoree-Suppe Blumenlg):tl)carreryesuppe Cremesuppe Agnes Sorel Tomatensamtsuppe
Gurken mit Joghurtsauce Mais Sellerie mit Chinesischer Salat Rettich
Remouladensauce
Gemischter Salat Artischockenbdden Fenchel Geraspelter WeiBkohl Zucchini mit Vinaigrette
Frisee mit Speckwirfeln Grliner Salat Krabbensalat CEPolnische Eier Deutschland:

Kartoffelsalat

Kaseomelette

Gemisegratin mediterrane Art

Vegetarisches Wiirstchen

Blatterteigpastete mit Kase

Gemiise-Quiche

Farfalle mit Pesto

Spaghetti mit Lachs

Tagliatelle arabiatta

Rigatoni carbonara

Makkaroni mit Sauce
forestiére

Rindergeschnetzeltes mit

Geflagelschnitzel mit

Kalbsgeschmortes italienische

Koéhler Tartare SoBe

Frikadellen litticher Art

brauner Sauce Gewirzen Art
Penne Basmati-Reis Bratkartoffeln Safranreis Pommes frites
Weizengries Paprikakartoffeln Vollkornreis Ofenkartoffeln Weizen mit Gemise
Dampfkartoffeln Spiralnudeln Puree Butternudeln Linguine
Griine Bohnen Karotten mit Jus Ratatouille Spinat mit Beschamel Erbsen
Geschmorte Riben Geschmorter Lauch Brokkoli-Flan Gemdse-Piperade Zuckererbsen

GemuUsepfanne

Schwarzwurzel mit Knoblauch

Gebratene Champignons

Gebratene Golden

Sellerieherzen

Mandarinen

Obstquark

Cake

Stracciatella-Mousse

Obst mit Sirup

Auswabhl an frischem Obst
Milchprodukte
Kuchen und Kekse




